
 

   
  

„Damen-Fitness“ 
 

Wann:   montags, 19.30-20.45 Uhr 

    ab Januar 2022  
    Treffen ist um 19.15 Uhr vor dem 

Vereinsheim!!! 
 

„Damen-Gymnastik“ 
 

Wann:   mittwochs, 8.00-9.00 Uhr 

  
     
Wo:   Bewegungshalle  
    TSG Seckenhausen-Fahrenhorst e.V., 
    Timmstrasse 1, Stuhr 

Wer:    Frauen ab 16 Jahre 
 
 
Übungsleiterin: Beate Hüneke 04206/7887 
 
Infos unter: www.tsgseckenhausen.de 
 
  

 
 

www.tsg-seckenhausen.de 


